
BIHOREL - Gymnase HEBERT - Allée Gérard Philippe - 76 420 BIHOREL Hébert
BOIS-GUILLAUME - Gymnase APPOLO - Rue Vittecoq - 76 230 BOIS-GUILLAUME Appolo
BOIS-GUILLAUME - Gymnase CODET - Rue de la Haie - 76 230 BOIS-GUILLAUME Codet
ISNEAUVILLE - Centre sportif du Cheval rouge (Salle Amélie Mauresmo) - Route de Neufchâtel - 76 230 ISNEAUVILLE Isneauville 
ISNEAUVILLE - ACTIVI-T - 19 route de Dieppe - 76 230 ISNEAUVILLE Activi-t
LYCEE REY - Route de Neufchâtel - 76 230 BOIS-GUILLAUME Lycée Rey
ISNEAUVILLE - Collège Lucie Aubrac Collège Isneauville

Physique 13G
  15h-16h 

Baby hand (F&G) - 2021/22/23

9h-10h 
Mini hand Garçons - 2020/2021

10h-11h 
Mini hand Garçons - 2018/2019

11h-12h 

11F 
12h30-14h

18 France
19h30-21h

Anquetil - Déville

13F
18h30-20h

11F
17h-18h30

Mini hand G 2018/2019

14h-15h

SG a&b
20h30-22h30

SG c & DM
20h30-22h30

Loisirs (F&G)
20h30-22h30

Perf Académie (Lycée)

15h45-17h15

Physique 15/17G
17h30-18h30

17F Ligue
17h-19h

13G a&b
17h-18h45

15G
17h-19h

17F France et Ligue
15h30-17h

Lenglen - Rouen

18 France
18h30-20h

Lenglen - Rouen

17G
19h-20h30

Perf Académie - Prépa
13h30-14h30

LIEUX D’ENTRAINEMENT ET HORAIRES  - SAISON 2026/27     

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

A compter des U15 : 
Les horaires de départ d'entrainement nécessitent 

d'arriver plus tôt pour être changé et prêt 10mn avant 
l'horaire indiqué

Tolérance de retard pour les collégiens et lycéens qui 
finissent à 17h.

sous réserve de validation définitive des mairies

Lundi

15F
19h-20h3015/17F Physique et spécifique 

19h30-20h30

Spécifique GB 
18h30-20h

13F Physique et spécifique
18h30-19h30 

15F
18h30-20h

Physique 18 France 
18h15-19h15

18 France
19h30-21h

Anquetil - Déville

17F France 
19h-20h30

Lenglen - Rouen

SF
20h30-22h30

Mini hand Filles 
 9h30-10h30
11G - 2017
10h30-12h

SF
20h40-22h30

17G
19h-20h30

SG
20h30-22h30

13F
14h-15h30

Perf Académie (Lycée)

15h45-17h15
13G.c et 11G 2016 

15h30-17h

11G - 2016
17h-18h30

13G.c 
17h-19h

11G - 2017
17h-19h

15G
19h-20h30

13Ga&b
17h-19h


